LimolLijntje - NOVEMBER
2025

Dé maandelijkse nieuwsflits van De
LimonadeBrigade! Met de activiteiten voor
de komende maand, leuke nieuwtjes,
weetjes en tips. Op onze website ontdek je
_ --__ ¥ _ de volledige agenda, inspirerende blogs,

- Ugga{/l/ boekentips en meer!
D Zwm(ww(/y WLOWWW{’ wielle & www.limonadebrigade.nl/lelystad
e

Sensorischspel :
. B Ll . Ny
Tips van Tulia I “
Julia Buitendijk is gastvrouw 3 & :
bij ons PeuterCafé op vrijdag in de? = . . .
bibliotheek. Zij is expert op het: = Ter“gbl'k Informatiemarkt :
gebied van sensorisch speelgoed en § E Was je ook bij de informatiemarkt voor ®
schreef hier een inspirerend blog i = ouders/verzorgers op 15 oktober? Was leuk he?! =
over. Hierin vertelt ze over de kracht 1 & We maakten er een leuk filmpje over: .
van sensorisch speelgoed en hoe dit 1 = tinyurl.com/reel-infomarkt-lisa-limo H
de ontwikkeling van  kinderen i " .
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stimuleert. Wil je praktische tips?
Kom dan zeker naar het PeuterCafé
op 14 november, want dan laat Julia
je voorbeelden van sensorisch
speelgoed zien. Een aanrader om bjj
te zijn!

SAVE the DATE!

Kerst met LIMO
Kom tn Ae /cw@?femmbng

. 3 Rond de feestdagen toveren we het MamaCafé en
) Benieuwd naar haar b.lOQ? Kijk op: PeuterCafé in de bibliotheek om tot een sfeervol
tinyurl.com/blog-sensorisch-spel KerstCafé vol gezelligheid en feestelijke activiteiten.
CammsssssssssEsssssssssssnnnnnnns’ Deelname is gratis. Houd onze socials en website in de
gaten voor de data en het programmal #
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Fotostudio Wierd

We've got a winner!
Hennie wint het Limolintje 2025

Tijdens de Meet & Greet Vrijwilligerswerk x Vitaliteitsmarkt op zaterdag 19 september
reikte wethouder Messelink het LimoLintje uit aan Hennie Schuur, vrijwilliger van
Buurtcentrum De Joon! Het LimoLintje is een speciale waarderingsprijs van De
LimonadeBrigade Lelystad voor vrijwilligers die zich met hart en ziel inzetten voor ouders en
kinderen in Lelystad en daarmee een glimlach brengen bij anderen. Hennie — ook wel “de
moeder van De Joon” genoemd — is onmisbaar bij de KinderKnutselClub, eetgroepen,
(kinder)bingo’s en buurtfeesten. Met haar warmte en inzet verbindt ze jong en oud in de wijk.
Naast het LimolLintje ontving Hennie ook de Estafette Award, een geldbedrag van €150 én een
workshop naar keuze. We zijn trots, dankbaar en geraakt door alle mooie nominaties. & Dank
aan iedereen die iemand heeft voorgedragen en ... tot volgend jaar!
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Lees meer over de uitreiking op onze website: tinyurl.com/hennie-wint-limolintje-2025
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WVS[M/‘W vorr ouolers in Lelnstad



https://limonadebrigade.nl/lelystad
https://www.instagram.com/limonadebrigadelelystad/
https://www.facebook.com/LimonadeBrigadeLely
https://www.limonadebrigade.nl/lelystad/agenda-lelystad/default.aspx
https://tinyurl.com/blog-sensorisch-spel
https://www.limonadebrigade.nl/lelystad
https://tinyurl.com/hennie-wint-limolintje-2025
https://tinyurl.com/reel-infomarkt-lisa-limo

Bij LimonadeBrigade Lelystad organiseren we wekelijks activiteiten waar ouders
en hun kind(eren) elkaar kunnen ontmoeten en nieuwe dingen kunnen ontdekken.

MamacCafé 2 bibliotheek

woensdag 10.00 - 12.00 uur
Flevomeer biblivtheel, Promesse 4

MamacCaFé @ Waterwijk

woensdag 10.00 - 12.00 uur

[nloophuis Waterwiple, Oostzeestraat 77

MamacCafé ? Atolwijk

donderdag 10.00 - 11.30 uur
[nloophuis OpenHoven, Frord 155

PeuterCafé
vrijdag 10.00 - 12.00 uur
Flevomeer biblivtheek, Promesse 4

0-100 Café

vrijdag 10.00 - 11.30 uur
De Uiterton, Marlistraat 7

Uitgelicht

MamacCafé * Wasbare luiers
Womsp{wg 72 november

Tijdens de landelijke Klimaatweek (10 t/m 16
nov.) doen Lelystad en Zeewolde mee met
het Zero Waste Festival. Ook de LIMO sluit
aan! Op 12 november ontdek je in het
MamaCafé alles over wasbare luiers en
zindelijkheid. Want wist je dat één kind
gemiddeld meer dan 5.000 wegwerpluiers
gebruikt? Met wasbare luiers bespaar
je geld, afval én uitstoot, terwijl je
kindje vaak ook eerder zindelijk
wordt.
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& TOFFE TIP!

Kom naar de Speelgoed Ruilbeurs op 11
november in de bibliotheek en ruil speelgoed
dat je niet meer gebruikt voor iets ‘nieuws’.
Zo geef je het een tweede leven — goed voor
je portemonnee én de planeet! @&

De

Limonade
Brigade

Vraagbaak opvoeden g

Heb je vragen of wil je overleggen over de
opvoeding/ontwikkeling van je kindje? Laura van
MDF/ Lisa Lelystad is er als vraagbaak en overlegt
met jou welke aanpak bij jou past.

MamacCafé Waterwijk « Woensdag 5 november

Alles over kraamzorg «

Hoe bereid je je voor op de bevalling en de eerste
weken met je baby? Astrid Wals van Kraamzorg
Een Mooi Begin kan al je vragen beantwoorden!

Mamacafé « Woensdag 5 november

Zingen & swingen met De Kubus /7
let van Kubus Lelystad vertelt over het creatieve
cursusaanbod voor jonge kinderen. Samen muziek

maken, dansen en plezier!

PeuterCafé ¢ Vrijdag 7 november 2025

Sensorisch spel T

Julia vertelt vandaag bij het PeuterCafé over
sensorisch spel: spel waarbij kinderen met al
hun zintuigen de wereld ontdekken.

PeuterCafé ¢ Vrijdag 14 november 2025

nd
Vertelvoorstelling q(T
Voorleesconsulente Marijke leest v.a. 11.00 uur
voor met het vertelkastje uit ‘Prinses Arabella
en de Sint’. Voor kinderen van 1,5 t/m 6 jaar.

MamacCafé * Woensdag 19 november
PeuterCafé ¢ Vrijdag 21 november 2025

Vraagbaak opvoeden s

Heb je vragen of wil je overleggen over de
opvoeding/ontwikkeling van je kindje? Martine van
Icare JGZ / Lisa Lelystad is er als vraagbaak en
overlegt met jou welke aanpak bij jou past. En we
knutselen vandaag een schoentje dat je mag zetten!

MamacCafé * Woensdag 26 november

Schoen knutselen en zetten

We gaan vandaag een mooie schoen knutselen
en deze neerzetten voor Sinterklaas! Volgende
week mag je dan kijken of Sinterklaas er een
kadootje in heeft gestopt!

PeuterCafé ¢ Vrijdag 28 november

(ETOP: Er WWM wijzigesn, Aus howd vnze sociale media kanalen m%@ﬂm/



